
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Nota Introdutória da Obra 
 
Mais do que um livro, mais do que um projeto pedagógico, mais do 

que um conjunto de textos suportados em referências essenciais no 

estudo da liderança e governança organizacional, levados à prática 

através de entrevistas efetuadas a 11 líderes, mais do que um ato de 

solidariedade social, este livro é o exemplo da capacidade que os 

nossos alunos têm de fazer acontecer. 

 

Não se trata, por isso, de um livro escrito por especialistas, mas tem a 

virtude de ilustrar a teoria com exemplos práticos do dia a dia. Além 

disso, não é um livro fechado pois convida o leitor, em cada capítulo, 

a complementar a leitura com artigos científicos, com outros livros, 

com o visionamento de palestras, vídeos ou filmes ou através da 

consulta de recursos disponíveis na internet. 

 

Na elaboração do livro, adotámos alguns cuidados metodológicos, 

tais como a revisão de cada capítulo por um professor especialista, a 

possibilidade dada a cada entrevistado de analisar e corrigir a 

respetiva entrevista e a revisão profissional dos textos. Sabemos que, 

tal como qualquer obra, esta também não está perfeita. Contamos, 

por isso, com a compreensão do leitor para qualquer imprecisão ou 

lapso que não tenhamos conseguido detetar. 

 
 
Índice disponível em : http://bit.ly/LivroMesJan2020 
 

 



 
 
 
 

Nota Biográfica 

 
João Aragão e Pina é doutorado em Gestão, com especialização em 
Recursos Humanos e Comportamento Organizacional, mestre em 
Psicologia das Emoções, pós-graduado em Gestão e Tecnologias da 
Formação, licenciado em Informática e bacharel em Engenharia 
Multimédia. Ou seja, alguém que coloca as ferramentas informáticas 
ao serviço da formação, das palestras, do coaching, das Pessoas e das 
Organizações. 

É consultor em várias empresas e dá formação em diversas áreas. É 
professor auxiliar convidado no ISCTE-IUL, onde leciona 
Apresentações Profissionais, Técnicas de Comunicação, Liderança e 
Gestão de Equipas. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Outro Lado… 
 
 
1. Frase/Pensamento? 
“Só se aprende a andar de bicicleta, andando!” de um autor 
desconhecido 
 
2.Autor? 
Steinbeck e Eça de Queiroz são, para mim, autores obrigatórios. 
 
3.Livro? 
Retórica, de Aristóteles  
 
4.Pintor? 
Van Gogh, pois claro! Mas também Edvard Munch, Paula Rego, Frida 
Kahlo, Eva Armisén 

5.Quadro? 
O Grito, de Munch, e a Noite Estrelada de Van Gogh. Talvez por 
oposição 😊 
 
6.Música?  
De qualidade! Seja qual for. mas podemos recordar a Noite, de 
Bernardo Sassetti! 
 
7. Filme?  
E.T., um clássico que muitos jovens já não conhecem!  
 
8.Viagem de sonho? 
A que está por fazer, em 2021! 
 
9.Desporto?  
Futebol! 

10.Hobby? Cinema, fotografía. 
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NOTA: Esta iniciativa só se tornou possível com a total colaboração dos 
Organizadores. Pela mesma os SID apresentam o seu agradecimento. 
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