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Alexandra Paio
Docente do ISCTE-IUL

Forum Economico
Mundial em Davos,
sob olema
“Reconstruir a
Confianga”, destaca no
Relatorio de Riscos Globais
2024 cinco dos dez
principais riscos para os
proximos dez anos relacio-
nados com questoes
ambientais: eventos
climaticos extremos,
mudancas criticas nos
sistemas terrestres, perda de
biodiversidade e colapso do
ecossistema, escassez de
recursos naturais e poluicado.

O secretdrio-geral da ONU,
Antonio Guterres, também
sublinhou a necessidade de
recuperar a confiancga das
populagdes nos governos e
nas institui¢ées multilate-
rais, promovendo uma
reflexdo profunda sobre a
natureza da sociedade
ecologica.

Para o historiador Murray
Bookchin, a resposta reside
num projeto emancipatorio
que coloque a ecologiaea
criatividade humana no
centro de uma nova visao
paraas cidades. A Ecologia
Social, desenvolvida com
base na premissa de que 0s
sistemas sociais e naturais
interagem e coevoluem ao
longo do tempo, fomenta as
interacdes entre a sociedade
e 0s impactos ambientais a
curto e longo prazo das
atividades humanas.

Esta perspetiva implica a
transicao de um
pensamento sobre um
simples impasse dos limites

do crescimento humano
para um debate mais
complexo e completo,
conciliando o desenvolvi-
mento humano com a
natureza. A integragao da
ecologia social na
arquitetura contribui para
enfrentar os desafios habita-
cionais, fomentando a parti-
cipacao ativa das
comunidades na transfor-
magao dos seus espagos.

No ano em que se
celebram 0s 50 anos do 25 de
Abril, é preciso recuar ao 1°
governo provisorio, no qual o
arquiteto Nuno Portas
desempenhou um papel
crucial, unindo a teoria da
ecologia social a pratica
arquitetonica. O legado do
Servico de Apoio
Ambulatorio Local (SAAL)
continua a inspirar profissio-
nais e comunidades interes-
sadas em integrar ecologia
social e arquitetura para criar
ambientes urbanos mais
sustentdveis e inclusivos.

No documentdrio
“Processo EX-SAAL,
realizado por Luis Matos
Alves e Pedro Sousa, e
apresentado publicamente
na semana passada, €
revisitado o legado do SAAL.
Da-se voz aos moradores
que vivem nas ex-coopera-
tivas SAAL Portugal Novo,
Horizonte e Carlos Botelho,
em Lisboa, proporcionando
uma oportunidade para
reflexdo e agao.

O documentdrio atua
como um veiculo para
entender ndo apenas a
histdria passada, mas
também para inspirar
didlogos contemporaneos
sobre como abordar os
desafios dos bairros
precarios, mantendo uma
perspetiva ecologicamente
sensivel e socialmente justa.
O eco das palavras das
pessoas tem de ressoar na
construgao dos ambientes
urbanos.
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