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O que deve constar? 
 

• Agradecer a participação; 
• Recordar os objetivos; 
• Recordar as hipóteses e/ou objetivos específicos, quando aplicável; 
• Revelar elementos de deception (i.e., engano experimental) ou ocultação da 

informação, quando aplicável;  
• Identificar/disponibilizar as medidas previstas para lidar com eventuais consequências 

negativas para os participantes, quando aplicável; 
• Indicar dados de contacto (nome e e-mail de elemento(s) da equipa ou 

coordenação, ou outro tipo de contacto se os participantes não tiverem acesso a 
email) aos quais o/a participante (ou representante legal) pode recorrer, caso deseje 
colocar uma dúvida, partilhar algum comentário, ou assinalar a sua intenção de 
receber informação sobre os principais resultados e conclusões do estudo; 

• Informar como será recebida a compensação, caso esta esteja contemplada no 
consentimento (por ex., atribuição de créditos); 
 

 
Nota: deve garantir-se que a linguagem se ajusta à população alvo.  
 

[Exemplo] 

 



 [podem inserir-se outros logótipos – e.g., centro de investigação] 
 

 
DEBRIEFING/EXPLICAÇÃO DA INVESTIGAÇÃO 

 
Muito obrigado por ter participado neste estudo. Conforme adiantado no início da 

sua participação, o estudo incide sobre [indicar tema em geral] e pretende [indicar 

objetivo(s) geral(ais)]. Mais especificamente, [indicar hipóteses ou objetivos mais 

específicos, quando aplicável]. 

 

No âmbito da sua participação, [revelar elementos de deception ou ocultação da 

informação, quando aplicável; identificar/disponibilizar as medidas previstas para 

lidar com eventuais consequências negativas para os participantes, quando 

aplicável]. 

 

Reforçamos os dados de contacto que pode utilizar caso deseje colocar uma 

dúvida, partilhar algum comentário, ou assinalar a sua intenção de receber 

informação sobre os principais resultados e conclusões do estudo: [indicar nome e 

e-mail de elemento(s) da equipa ou coordenação].  

 

Se tiver interesse em aceder a mais informação sobre o tema do estudo, pode ainda 

consultar as seguintes fontes: [indicar publicações de referência, websites ou 

outras plataformas com informação sobre o tema, quando aplicável]. 

 

Mais uma vez, obrigado pela sua participação.  


