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PORTUGAL wwcoms somamirs

- Apolos individuais -
O
Destino da mobilidade Subvencao SMS (Estudos) Subvencdo SMP (Estigio) |

Grupo 1: Dinamarca, Finlindia, Tranda,
Islandia, Liechtenstein, Luxemburgo,
Noruega, Suécia 450 €/ més 600 € /més
Paises Parceiros da Regifio 14: Iihas Faroé,

Tupo <: Alemanna, Austria, Belgica, Chipre,
Espanha, Franqga, Grécia, Itélia, Malta, Paises
Baixos, Portugal 400 €/ més 550 € / més
Paises Parceiros da Regidio 13- Andorra,

jionaco, San Maring, Estado do Vaticang

Grupo 3: Bulgaria, Crodcia, Eslovaquia,
Eslovénia, Esténia, Hungria, Leténia,
Litudnia, Maceddnia do Norte, Polénia, 350€/més NS
Republica Checa, Roménia, Sérvia, Turquia

BS: As mobilidades ce estudantes / recém-diplomacos (SMS & SMP) $30 compostas por montante fixo de “3poio indriduarl, apenas.

BS2: Mobilidades SMS com duracdo até 5§ meses devem ser integralmente finandadas (apoio individual a 008%).

BS3: Mobilidades SMP com duracdo até £ meses devem ser integraimente Manciadas (3poio ndiidual 3 100%)
OBS4: Mobilidades SMS e SMP padem ser subvendonadas com dias a "dolsa zero®, desde que seja assegurada "bolsa minima® (SMS: S meses; SMP: 4

_Origem da mobilidade Destino da mobilidade Subvencdes SMS & SMP
Paises do Programa SMS: 786 € / més (+ viagem)
R
SIS ADINOMES (AQones & Maceia) Paises Parcelros das Regibes 1- 14 SMP: 936 € / més (+ viagem)

Portugal Continental

Paises Parceiros das Regides 1- 12

700 € / més (viagem opcional)

0BS: Mobdidade internadonal term de ser ouigaing e esta limitada a0 maximo de 20% da subivencao atribuida a cada projeto de mobilidade.

Mobilidade fisica de curta duracaade estudantes e recém-diplomados

Doutorandos & participacdo em BIP

Origem da mobilidade Duracdo da atividade fisica Subvencdes SMS | SMP | STA | STT
Portugal Continental Até a0 14.° dia de atividade 79 € /dia
Regides Autdénomas (Agores e Madelra) Do 15.° a¢ 30.° dia de atividade 56 € /dia

OBS: Existern complementos de apoio individual parz viagens ecoldgicas / participantes com menaos oportunidades [ver Guia ERASMUS+)




