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Para cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentável (11 e 13) das Nações 

Unidas, a sociedade terá de rever a forma como faz uso dos recursos disponíveis. Transições 

sociometabólicas ocorridas no passado refletem adaptações da sociedade, nas suas rotinas 

diárias, trabalho e serviços, com implicações no uso do território e nas morfologias urbanas 

e arquitectónicas. O Núcleo de Investigação Morfologia e Sustentabilidade é destinado a 

arquitectos e candidatos com outras formações, que procuram desenvolver a identificação, 

a análise e a investigação da relação das sociedades com o seu metabolismo, contribuindo 

para uma prática da arquitectura e do urbanismo que responda eficazmente aos atuais 

desafios da sustentabilidade. Os contributos deste Núcleo de Investigação visam 

demonstrar o potencial do estudo do metabolismo para uma revisão da história urbana e 

para uma leitura critica dos problemas que afectam as cidades contemporâneas. Dar-se-ão 

a conhecer ferramentas de apoio à leitura metabólica da cidade, que incluem: inquéritos 

fotográficos, caracterização visual metabólica, quantificação de fluxos materiais e análises 

tipo morfológicas.   

Abordam-se assim alguns exemplos de produção de investigação no domínio da 

arquitectura e do urbanismo tratadas pelos docentes/investigadores deste Núcleo de 

Investigação, como experiências tidas no desenvolvimento de:   

• Atlas do sistema alimentar   

• Atlas da água e da agricultura • Guias de arquitectura   

• Morfologias do espaço do habitar e dos conjuntos urbanos   

• Mapeamento de redes ferroviárias   

• Mapeamento de fluxos alimentares   

Através deste Núcleo de investigação desafiamos os estudantes a explorarem métodos de 

representação gráfica existentes, bem como a desenvolverem novas propostas de 3 

representação, com vista à ilustração do objecto de estudo que irão analisar aquando do 

desenvolvimento da Tese de Doutoramento.   
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