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Dar rumo a liberdade

documentirio Rumo a Li-
berdade, da autoria de An-
tonio Barreto, constitui uma
peca audiovisual de grande
relevincia historica e peda-

gogica, ao abordar de forma rigorosa e
sensivel o processo de transi¢ao demo-
cratica em Portugal apés o 25 de Abril
de 1974 Exibido na RTP Meméria, odo-
cumentiério insere-se numa linha de
producio documental que procura re-
constituir os grandes marcos da hist6-
ria recente do pais, contribuindo paraa
preservacgio da memoria coletiva e para
a formacao civica das novas geracoes.

Com um estilo sobrio e narrativo, An-
tonio Barreto combina imagens de ar-
quivo, entrevistas e testemunhos de pro-
tagonistas da época, conferindo ao
documentirio um equilibrio entre o re-
lato objetivo dos factos e a dimensao hu-
mana dos acontecimentos. A narrativa
acompanha os primeiros passos da Re-
volugao dos Cravos e o caminho incerto
e turbulento até a consolidacao da de-
mocracia, destacando momentos-cha-
ve como a descolonizagdo, o PREC (Pro-

cesso Revolucionario em Curso), as
nacionalizacoes e a realizacao das pri-
meiras eleigoes livres.

Rumo a Liberdade é um
contributo inegavelmente
valioso para
o entendimento da
histéria portuguesa
contemporanea.

Um dos grandes méritos da obra resi-
de na sua capacidade de contextualizar
os eventos num quadro internacional
mais vasto, sem perder de vista as es-
pecificidades do caso portugués. Barre-
to demonstra um olhar critico, mas equi-
librado, ao abordar os erros, excessos e
contradi¢oes do periodo revolucionério,
sem cair em julgamentos simplistas ou
reducionistas. O documentario mos-
tra como o entusiasmo libertador inicial
deu lugar a um periodo de grande ins-
tabilidade, onde diferentes forgas poli-
ticas e sociais disputavam o rumo do
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pais. Nesse processo, destaca-se a im-
portancia do papel das Forcas Armadas,
da imprensa e da mobilizagio popular
como elementos decisivos na constru-
¢ao do novo regime democratico.
Avisao de Antonio Barreto, apesarde
fundamentada, reflete uma visao pes-
soal sobre os acontecimentos. Certa-
mente ser criticada por subestimar o
papel transformador de certos movi-
mentos sociais e populares na democra-
tizacao do pais, privilegiando uma visao
mais institucional e liberal da transicio.
Ainda assim, Rumo a Liberdade é um
contributo inegavelmente valioso para
o entendimento da historia portuguesa
contemporinea. Com um tom de refle-
xao serena, sem abdicar do rigor anali-
tico, Antonio Barreto oferece uma obra
que convida a anilise reflexiva do pas-
sado e a valorizaciao da democracia como
conquista coletiva. Trata-se de um do-
cumentario que nao apenas narra fac-
tos, mas também incita ao pensamento
e a discussao, tornando-se um instru-
mento (til tanto para o cidadao comum
como para educadores e investigadores.
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Num tempo em que fazer camprir
abril soa a um designio vazio ou a algo
cada vez mais incerto, o contributo de
Antoénio Barreto é inestimavel, assim
com asua lucidez aos oitenta e dois anos.
Se este documentario em dois episodios
é testemunho disso, a sua entrevista a
RTP, nasemana passada, nio o é menos.
Preservar essas vozes no espaco publi-
co, mesmo quando discordamos delas,
é o desafio que se coloca tanto a minha
geracgao como as geracoes vindouras. E
s6 assim se camprira abril.®



