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O nosso planeta
chama-se Terra,
mas um nome
mais certeiro
seria Mar, uma
vez que 70% da
superficie esta
debaixo de agua.
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O planeta Mar

os ultimos dias as noticias de guer-
ra, alternando bombardeamentos
e propostas de cessar-fogo, suce-
dem-se. Somos dominados por
uma especulacao febril sobre o
que serd de nods se os conflitos
alastrarem. Metidos neste corru-
pio, poucos deram a devida aten-
¢ao a Cimeira dos Oceanos das
Nacdes Unidas, que decorreuem
Nice, apesar de todos sabermos da
importancia que os oceanos tém
para o ecossistema terrestre. O
nosso planeta chama-se Terra,
mas um nome mais certeiro seria
Mar, uma vez que 70% da super-
ficie estd debaixo de dgua. Porisso,
e nas palavras de Antonio Guter-
res, salvar o oceano ésalvar onos-
so futuro. Durante a Cimeira dos
Oceanos houve um aumento re-
levante dos paises signatdrios do
novo Tratado do Alto Mar
(BBN.)), que ficamais proximo de
entraremvigor,a Unido Europeia
anunciou um novo Pacto para os
Oceanos e apoiou a moratoria a
mineracao em mar profundo, e a

Declaracio de Nice, assinada por
95 paises, reivindicouum tratado
global ambicioso paralidarcoma
polui¢io porplasticosaolongode
todo o seu ciclo de vida. Portugal
aproximou-se, entretanto, do ob-
jetivo de proteger 30% da super-
ficie marinha até 2030, com o
anincio de uma nova drea mari-
nha protegida (AMP) no Banco
de Gorringe.

Estes esfor¢ossao aindainsu-
ficientes paraassegurar o bomes-
tado dos ecossistemas marinhos,
sujeitos a inGimeras pressoes
como asubida das temperaturas,
aacidificacio, apolui¢iio porplas-
ticos e por escorréncias da ativi-
dade agricola, e asobre-explora-
¢ao das espécies marinhas por
uma frota pesqueira industrial
cada vez mais possante. Os estu-
dos recentes dos ecossistemas
marinhos mostram, no entanto,
que uma estratégia de protecio,
através da criacio de santudrios
ou reftigios sem atividades extra-
tivas, ndo so traz beneficios signi-
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ficativos para as espécies que vi-
vem dentro da prépria zona pro-
tegida, mas também da origem a
repercussoes positivas fora dela,
permitindoarecuperacio das po-
pulagdes de muitas espécies ma-
rinhas, incluindo as que témvalor
comercial.

Para maximizar os beneficios
éessencial que as dreas marinhas
aproteger sejam escolhidas com
base no conhecimento cientifico
sobre os habitats mais criticos e
sobre as dreas com maior biodi-
versidade. Embora a superficie
umolhar menos atento s6 vejaum
azul aparentemente homogéneo
aperder de vista,nomar, tal como
em terra, as caracteristicas topo-
graficas submarinas criam condi-
¢oes especiais em certas zonas,
que s agora comegam a ser co-
nhecidas. Por exemplo, o trabalho
de investiga¢io desenvolvido por
equipas portuguesas tem contri-
buido paramostrar o valor de: fon-
tes hidrotermais submarinas, no
arquipélago dos Acores,emtorno
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das quais se desenvolve todo um
ecossistema unico, baseado na
energia geotérmica; zonas migra-
torias ou dreas de residéncia da
megafauna marinha (projeto Me-
gaMove); ou recifes costeiros
comoo Recife do Algarve - Pedra
do Valado (Parque Natural desde
2023), entre muitos outros.

Todo este conhecimento deve
sermobilizado paraassegurar que
as medidas a implementar na
Rede Nacional de Areas Mari-
nhas Protegidas sejam eficazes,
promovendo a conservacio da
biodiversidade e asustentabilida-
denaexploragio dosrecursos ma-
rinhos. A revisido da Estratégia
Nacional para a Conservacio da
Natureza e Biodiversidade
(ENCNB 2030), que entrardbre-
vemente em consultapublica, tem
de dar a devida atencdio a estas
dreas protegidas que so se revelam
aquem nelas mergulha. O benefi-
cio ndo serd so de Portugal, por-
que no mar ndo ha fronteiras.m
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