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1 Cotrim e Ventura disputam o eleitorado mais jovem
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Ventura e Cotrim
dominam as redes sociais

Dos cinco principais candidatos
a Belém, André Ventura e Cotrim
de Figueiredo sdo os que lideram
nas redes sociais. De longe:

tém quase 24 vezes mais
seguidores do que os outros

trés candidatos juntos.

TEXTO
Jodo
Camarinha*

onge vao os dias em que a luta
pelo voto jovem acontecia
apenas nos comicios, arruadas
ou debates de televisao. O pal-
co mudou. Hoje, para chamar
0s mais jovens, usa-se a palma
da mao, sobretudo o Insta-
gram e o TikTok. Dos cinco
principais candidatos a Presidente da
Reptiblica com quem o Nascer do SOL
falou, André Ventura e Joao Cotrim de
Figueiredo lideram no campeonato
dos telemoveis. Nao € por acaso: é por
estratégia.

Vamosaosnumeros. Venturalidera. E
lidera como ninguém: conta com cerca
de 830 mil seguidores no Instagrame 600
mil no TikTok, o que faz dele o politico
commaisseguidoresanivel nacional. Co-
trim regista cerca de 150 mil seguidores
no Instagram e 13,3 mil no TikTok. De-
poisdeles, vem odeserto. Gouveiae Me-
lotem 20,9 mil no Instagram e 9,4 milno
TikTok; Antonio José Seguro tem 16,7 mil
no Instagram e 2,4 mil no TikTok; Mar-
ques Mendesfica-se pelos 16,6 milno Ins-
tagrame1,7milno TikTok. -

Para chegar a geragao mais jovem, é
preciso inundar asredes sociais. Plata-
formas como o Instagram, o X e 0 TikTok
cresceram de forma alucinante nos til-
timos anos, enquanto o Facebook se
afundou desde 2015, comorevelaore-
latorio do OBERCOM de 2023.

OlInstagram e o TikTok témsido a por-
ta de entrada diaria de Ventura e Co-
trimno coragao dos mais jovens. «Os jo-
vens procuram, cada vez mais, conteti-
do politico nas redes sociais, s6 temos
de saber adaptar a mensagem ao for-
mato», diz Ventura. «Masnéo esquego

também os encontros presenciais,
como palestras em faculdades».
Cotrim sabe que tem de marcar pon-
toseiratrasdosmaisnovos. «<Asredesso-
ciaistémvindoacrescer numaprogres-
sao muito significativa. No Instagram,
por exemplo, hoje tenho quase trés ve-
zes o nimero de seguidores que tinha
aquando das elei¢des europeias», reve-
la. O candidato liberal também néo dei-
xadelado os encontros presenciais: «Na
Universidade de Coimbra, naUniversida-
dedeEvora, noISCTE, naFederaczio Aca-
démica do Porto, na Escola 42, em ses-
sdes com jovens empreendedores».
Osdoissdoperentoriosnarejeicaodasu-
perficialidade dasredessociais. «Elasper-
mitem-me comunicar diretamente, sem
filtros, eissofacilitaqueamensagem che-
gue a quem realmente a quer ouvir, sem
quesejadeturpada», garante Ventura.
Ja Cotrim equipara as redes sociais
a0 que foi outrora a imprensa, a radio
ou a televisao. «Ha formas de usar es-
ses canais sem cair na superficialida-
de e potenciar um dialogo muito esti-
mulante com os seguidores».
Osoutros candidatos, emboramenos
bem-sucedidos nos meios digitais, ndo
negligenciam o eleitorado jovem. Gou-
veia e Melo, promete, se for eleito, «in-
cluirno Conselho de Estadoumrepre-
sentante dosjovens». Eacrescenta: «Te-
nho estado nas universidades, nas
escolas, e em varios eventos onde te-
nho ouvidomuitosjovens, e utilizo tam-
bémasredessociais para transmitir as
minhas mensagens e dar-lhes voz».
Anténio José Seguro, que nao mencio-
nouasredessociaiscomomeio de comu-
nicagao com os jovens, destaca: «Eunao
faco distincao entre jovens. Quando me
disponho a ouvir o pais, disponho-me a

Gouveia e Melo

€ Marques Mendes
querem um jovem nas
reunides do Conselho
de Estado
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ouvir todos. Quando digo que querosero
Presidente de todos, nao divido em fun-
¢ao do escaldo etario, tal como nao divi-
doseédolitoral oudointerior, se édoSul
oudo Norte. Todossao mesmo todos».

Por suavez, Marques Mendes, afirma:
«Fiz dezenas de palestras em universi-
dades etambém em escolas, onde falo
deambicio, de experiéncia e daneces-
sidade de estabilidade para o pais». E,
tal como Gouveia e Melo, acrescenta
um gesto concreto paraa geracao mais
nova: «Nomear um jovem para o Con-
selho de Estado» se for eleito.

Rui Calafate, comentador da CNN, afir-
ma que Gouveia e Melo, Antonio José Se-
guro e Marques Mendes «tém uma estra-
tégiamuitoinstitucional eestaoasegmen-
tar pouc ....,.:w_;n‘wmm.

O TikTok, palco mais vibrante desta
batalha, € dominado pelos jovens. Em
2023, um em cada quatro portugueses
usava a aplicac¢do. Entre os 18 e 0s 24
anos, eram quase metade, segundo a
OBERCOM. Pedro Magalhaes, investi-
gador do Instituto de Ciéncias Sociais
daUniversidade de Lisboa, sublinha que
0smais jovens estao cada vez «mais de-
pendentes das redes sociais para con-
sumir informagéo politica».

Ventura e Cotrim sdo mestres no uso
dessa dependéncia. Venturaapostaem
videos de alegados crimes, alguns a ul-
trapassar os 13 mil Jikes, debates sobre
identidade de género e excertos de en-
trevistas. Naslegendas, multiplicam-se
frases como «pedalar para vencer no
dia18 de Janeiro e mostrar que vamos
derrubar este sistema corrupto!».

Segundo Calafate, Ventura sabe jogar
este jogo melhor do que ninguém: «Di-
vulga ‘reels’ com mensagens curtas,
engracadas e modernas, que chegam
rapidamente aos jovens e sio consu-
midas com a mesma rapidez. Nao é
nada pesadoneminstitucional. £ sim-
ples, agressivo e divertido».

Cotrim segue o mesmo caminho, em-
bora num registo distinto. «O Cotrim,
apesar de ter mais de 60 anos, ¢ uma
pessoa extremamente moderna», su-
blinha Calafate. «Tem mel, sobretudo
junto da juventude».
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«Dirijo-meajovens em buscade uma
mudanca séria neste pais e com vonta-
dedeselevantar e lutar por Portugal»,
diz Ventura. Diogo Jardim, 18 anos, vice-
-presidente da Juventude Chega de Oei-
ras, vé nele essa figura: «Isto toca dire-
tamente naminhageragio, cansada de
ver sempre 0s mesmos problemasare-
petirem-se». Rafael Neves, 22 anos,
coordenador da Juventude Chega em
Cascais, acrescenta: «O grito de ‘isto
nao tem de ser assim’ € umamensagem
jovem de esperanca e oportunidade».

Dolado oposto, Cotrim convida s jo-
vens para «um debate politico mais es-
timulante e interessante sobre os gran-
des desafios que se colocam a Portu-
gal, a Europa e ao mundo». Carlos Paiva
Raposo, 27 anos, deputado municipal
de Cascais, eleito pela Iniciativa Libe-
ral, diz que foi Cotrim quem o levou a
«sair do sofa eaparticipar na politica».
E falatambém aos que emigraram.

Santiago Rente, 27 anos, vive em Lon-
dres ha quase uma década. Regressar é
oseumaior sonho, masumsonho cada
vez mais distante. «Souum jovem pro-
fissional, trabalho numa grande con-
sultora em Londres e as oportunida-
des simplesmente nao existem aqui
em Portugal».

Venturae Cotrim deixamumamensa-
gemfinal dirigidaasnovasgeragoes. Ven-
turafaladasdificuldades no emprego, na
habitagaoenas oportunidades. Defende
queéprecisomudar «paraquenaosesin-
tam esquecidos e possam projetar o seu
futuro aqui e nao no estrangeiro». E re-
forga: «Portugal tem exportado talento
paraimportar mao de obrabarata».

Cotrim pede aos jovens que nao desis-
tam das reformas de que o pais precisa.
«Acreditemnum Portugal assentenacul-
tura, no conhecimento e no crescimen-
to», 0s trés eixos da sua campanha. Apela
aindaaqueoajudematornar Portugal «um
pais melhor, maior e mais moderno».

Também Gouveia e Melo, Anténio Jo-
sé Seguro e Marques Mendes marcam o
seu posicionamento junto da geragao
maisnova. «E fundamental que o Estado
crieas condicdes certas para que s jo-
vensencontrem em Portugal o que pre-
cisam para constituir familia», diz Gou-
veia e Melo. Ant6nio José Seguro quer
«um paisonde osjovens tenhammotivos
para ficar em Portugal». Por fim, Mar-
ques Mendes refere que «os jovens sao
criticos da sociedade e da classe politi-
camas devem ser estimulados a parti-
cipar navida civica e politica». ®

*Editado por José Cabrita Saraiva
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Redes sociais
André Ventura
tem mais
seguidores que
todos oS outros
candidatos
juntos /o




